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「急増疲弊する看護師たち…超⾼齢化の病院で」 
超高齢化が進む中、ますます重要性を増す看護

師。最新の調査では、人手不足による過密労働で、

70%以上が「慢性疲労」を訴えるなど、看護師の

悩みが明らかになってきました。看護師の働く環

境をどう整えていけばいいのでしょうか。地域の

医療を守るための取り組みを追います。 

 
看護師の過酷な労働実態改善には大幅な増員と夜勤・労働条件の改善が急

務です！ 

番組では、メッセージ・意見を募集しています。（拡散希望） 

 

送付したメッセージは愛知県医労連にも送って下さい。 

【設問は以下】 （65 字以内で記載） 
URL   http://www.nhk.or.jp/nagoya/navigation/ 

 
超高齢化でますます重要性が増す看護師の仕事ですが、人手不足な

どによる過密労働や疲弊が問題となっています。 

 ○どうすればこうした問題が解決できると思いますか？ 

 ○超高齢社会で、看護師の果たす役割はどうなっていくと考えま


